
上課前請先下載手機APP FilmoraGo


¤  手機影片剪輯 APP《 FilmoraGo》，下載路徑如下：


《Android》

https://play.google.com/store/apps/
details?id=com.wondershare.filmorago


《Android》

https://play.google.com/store/
apps/details?
id=com.wondershare.filmorago







黃嘉偉美學工作室 
手機短片｜微電影創作 

 

 

 

從個人「分享生活」、「創作興趣」，
「創意短片」與「記錄片」，運用手機，
讓你最快最方便來作出你想要的影片 




手機拍攝功能介紹


¤  影格（FPS）24/25/30/48/60……等 

¤  手機光圈固定，錄影快門應如何？對應ISO值 

¤  尺寸 

¤  白平衡 

¤  ISO




動態攝影操作與拍攝技巧


¤  前3後3 

¤  畫面穩定 

¤  拍攝方法 
¤  固定（Fix）拍攝法－以靜制動 
¤  搖攝（Pan）拍攝 
¤  變焦（Zoom）拍攝法 

¤  鏡頭語言組合


¤  構圖技巧 



畫面穩定


¤  講求穩定是拍攝的第一原則 
¤  晃動的畫面會讓閱聽者產生不適感。 

¤  畫面穩定的方法可從 
1.  可用自拍棒來拍攝 

2.  雙手持拿機器靠近肩膀、雙腳微張，讓身體站穩 

3.  在戶外時，要善用現場的地形地物作為支撐 

4.  長時間的靜態拍攝可利用腳架 

 



拍攝方法－


¤  固定（Fix）拍攝法－以靜制動 

¤  搖攝（Pan）拍攝法－以動制靜 

¤  變焦（Zoom）拍攝法




鏡頭語言組合


¤  拍攝影片和寫作文一樣須具有起承轉合之運用；利用鏡頭來表
達一個事件，應讓閱聽者能很快的了解影片表達的意涵為何，
故要注意幾個重點： 
1.  地點（Where）： 

拍攝明顯的地標、建築物、週遭環境及特色為何？ 

2.  人或主題（Who）： 

主角是誰？活動內容主題是甚麼？ 

3.  做什麼（What）： 

主角在做什麼？活動內容是什麼？在日常影片拍攝中只要掌握以上
三個元素，搭配基本的取景和構圖技巧，相信拍攝出來的影片將更
具可看性




構圖技巧


¤  景物 
¤  全景 

¤  中景 

¤  近景 

¤  人物 
¤  全身 

¤  半身 

¤  中上 

¤  特寫




基本運鏡




短焦距特寫鏡頭


• 

主
題
呈
現
要
在
中
間
，
以
防
止
變
形 

• 

廣
角
會
放
大
距
離
，
拍
攝
移
動
會
比
實
際
速
度
更
快




短焦距固定鏡頭


• 

可
拍
出
有
張
力
的
鏡
頭
，
但
要
讓
演
員
儘
量

填
滿
鏡
頭
，
並
可
上
下
搖
攝
，
順
應
入
鏡
演

員
身
高




短焦距移動鏡頭


• 

廣
角
鏡
可
放
大
和
增
強
動
作
感
，
兩
側
環
境

快
速
經
過
鏡
頭
，
加
強
了
追
逐
的
速
度




中景鏡頭


• 

中
景
跟
人
的
可
視
角
相
同
，
多
了
會
無
趣
，

可
利
用
角
度
變
化
與
搖
攝
或
推
移
，
增
加
豐

富
度




剪接鏡頭


• 

可
便
用
短
／
中
／
長
焦
，
然
後
來
剪
接
，
非

常
常
用
短
焦
建
構
整
體
場
景
，
中
焦
呈
現
演

員
，
然
後
長
焦
距
去
拍
特
寫




基本的運鏡




快速移動攝影機


• 

右
｜
長
焦
拍
攝 

• 

左
｜
短
焦
拍
攝




讓演員帶動攝影機


• 

如
果
晝
面
剛
好
沒
有
對
話
，
你
想
傳
達
某
種

情
感
，
這
運
鏡
特
別
管
用




揭示型運鏡


• 

當
想
要
介
紹
新
主
角
，
你
可
利
用
一
組
運
鏡

強
調
他
的
重
要
性




跟著演員走


• 

如
兩
人
在
同
一
畫
面
𥚃
只
有
幾
句
對
話
，
要

清
楚
點
出
他
們
的
關
係
，
這
是
有
效
的
運
鏡




正面拍攝


• 

如
果
不
靠
演
員
走
位
，
鏡
頭
直
接
推
進
主
角

會
很
怪 

• 

運
用
演
員
走
位
，
帶
動
運
鏡
，
最
後
跟
上
演

員
，
然
後
穿
越
他




斜角拍攝


• 

只
要
移
動
一
個
小
角
度
，
你
就
能
讓
兩
個
站

得
有
點
遠
的
演
看
走
來
靠
得
很
近




追逐戲運鏡


增
添
逃
亡
氛
圍
的
運
鏡
方
式 

� 

攝
影
機
在
單
景
中
稍
微
向
後
退
，
讓
觀
眾
以
為
自

己
可
以
逃
跑
，
主
角
衝
出
畫
面
，
消
失
在
右
側 

� 

當
鏡
頭
持
續
向
後
退
，
追
逐
的
人
很
快
就
跟
上
來
，

他
們
跑
得
比
主
角
還
快（

以
上
運
用
他
們
跑
的
速

度
，
加
上
鏡
頭
緩
慢
向
上
，
製
造
出
快
被
抓
到
的

感
覺）

 





轉動與環繞鏡頭


這
種
運
鏡
可
帶
來
很
多
不
同
的
視
覺
感
受




在景框中調度演員




演員交叉穿梭


• 

為
了
呈
現
環
境
，
表
明
人
物
在
那
𥚃
，
你
可
讓
主

弓
月
土
口
在
鏡
頭
𥚃
穿
梭
，
就
算
演
員
有
時
模
糊
，

他
的
走
位
還
是
可
幫
助
觀
眾
了
解
畫
面
方
位




攝影演員登場


• 

攝
影
機
可
以
在
她
移
動
時
跟
著
拍
她
，
以
突
顯
她

的
重
要
性 
• 

運
鏡
他
可
以
由
畫
面
比
例
小
，
直
接
變
大
，
顯
示

他
的
重
要
性




技巧性的取景




跨越隱形底線


• 

一
般
攝
影
兩
人
對
話
，
都
會
演
員
中
間
畫
一

條
隱
形
底
線
，
人
再
如
何
動
程
不
要
超
出
那

條
線
範
圍 

• 

右
方
當
出
現
聲
音
，
接
兩
人
鏡
頭
，
這
樣
就

不
會
奇
怪




筆直的推移鏡頭


運
鏡
｜
表
現
女
主
角
與
女
孩
們
格
格
不
入 

• 

主
要
在
這
群
女
孩
間
有
點
不
自
在
，
女
孩
們

像
屏
障
物
，
主
角
想
靠
近
女
孩
們
，
卻
被
阻

擋
在
外
圍
，
當
女
主
角
再
往
前
走
，
鏡
頭
後

滑
，
但
障
礙
物
依
然
擋
在
攝
影
機
前
方 
• 

女
主
角
終
於
過
了
障
礙
物
，
如
孩
成
為
後
景




環繞拍攝


• 

如
你
要
拍
一
個
演
員
，
在
另
個
演
員
身
旁
移

動
，
可
以
考
慮
弧
度
旋
轉
來
拍
攝
，
試
試
藉

此
捕
手
捉
到
整
個
場
景
，
這
樣
就
不
用
另
外

剪
接
一
景
來
呈
現
空
間




具象徵意義的取景




大膽推進吧


兩
人
內
心
戲
，
已
愛
上
對
方 
• 

兩
演
員
己
深
度
能
表
達
情
感
，
那
就
大
膽
的

推
進
吧
！




製片設計與地點配置




增加前景豐富性


愛
慕 

• 

男
方
在
擁
擠
／
活
潑
氛
圍
，
孤
獨
渴
望
看
著

女
主
角




假牆特效


如
在
攝
影
棚
，
可
移
動
牆
提
供
導
演
想
要
的
位

置
，
如
到
棚
外
，
就
需
妥
協
應
地
而
宜




揭示第二主角


透
迥
演
員
走
位
，
揭
示
出
一
個
場
景
，
再
這
個

場
景
交
給
第
二
位
演
員



